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РЕЗЮМЕ 

 

Основният стратегически документ в отговор на демографските 

предизвикателства е приетата от Министерския съвет Актуализирана национална 

стратегия за демографско развитие на населението в Република България (2012 – 2030 

г.). Стратегическата цел, заложена в документа, е насочена към забавяне темповете на 

намаляване на броя на населението, с тенденция за стабилизирането му в дългосрочен 

план и осигуряване на високо качество на човешкия капитал, включващ хората с тяхното 

здравословно състояние, образованост, квалификация, способности и умения. 

Планът за 2026 г. за изпълнение на Актуализираната национална стратегия за 

демографско развитие на населението в Република България (2012-2030 г.) представя 

рамка за мониторинг на предприетите през годината комплексни действия и мерки в 

отговор на демографските промени и предизвикателства. 

В Плана за 2026 г. са предвидени актуални мерки и дейности за насърчаване на 

раждаемостта чрез създаване на среда, благоприятна за отглеждането и възпитанието на 

деца, подобряване на репродуктивното здраве на населението, подобряване на общото 

здравословно състояние на населението и намаляване на общата, преждевременната, 

детската и майчината смъртност. Важен компонент от Плана за 2026 г. е осигуряването 

на заетост и намаляване на бедността, адаптиране на социалните системи към 

демографските промени, както и осигуряване на равен достъп до качествено 

предучилищно и училищно образование. Мерките са насочени към благоприятно 

повлияване на основните демографски показатели като раждаемост, смъртност и 

миграция. 

 
 


